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   Välkommen till mjolbybudo.se![image: ]Sensei Mats Nilson 4 Dan

Välkommen till vår nya hemsida!  

 

Mjölby Budoklubb är en av landets äldsta Karateklubbar och vi håller fast vid den traditionella Budoträningen i form av 

Kyokushin Karate.

 

Vi tränar hårt och diciplinerat och mixar fys, grundteknik, kata, applikationer (självförsvar) och tävlingsfighting. Vissa pass fokuserar mer på vissa bitar, bredden är dock viktig för oss.

 

Alla kan träna hos oss, gammal som ung (från 8 år) man gör sitt bästa efter sina egna förutsättningar, ingen ser ner på den som inte klarar allt.

Välkomna att prova på Karate hos oss, 4 prova på pass bjuder vi på.

Avgifter och övrig info hittar du på "om klubben"

 

När du bestämt dig för att bli medlem anmäler du dig enkelt här på sidan så kommer det en faktura på mailen.

 

PS, handlar du på nätet? 

Starta via sponsorhuset så går det både en liten peng till klubben och till dig själv (50/50) varje gång utan att det kostar nåt extra. Klicka bara på annonsen till höger. 

Tack på förhand.

 

 

 




   11/06 Inställt pass2023-11-06 15:55
Osu,

 

Ikväll ställer vi in kvällens fightpass då många var iväg och tävlade i helgen och behöver vila. Hoppas vi ses nere i dojon under veckan!




   Påminnelse om nybörjarfighting!2023-09-10 22:00
Glöm inte bort att vi fortfarande kör nybörjarfighting på måndagar klockan 18:00 - 19:00 där alla barn och ungdomar är välkomna.

Är man intresserad av att tävla är det ett perfekt tillfälle att börja nu. Det kommer att komma några tävlingar nu under hösten / vintern. Kolla gärna under fliken "Aktuella tävlingar" för mer information.




   Medlemsapp2023-08-27 18:33
Precis som att alla andra branscher digitaliseras så gör vi nu också det!

Nu börjar vi använda den senaste versionen av SportAdmin – ett automatiserat och digitalt

föreningssystem för att skapa ännu bättre förutsättningar att utveckla vår verksamhet.

 

Läs mer -»



   Normala Tider2023-08-19 17:30
Kommande vecka återgår vi till normala tider igen enl. Schemat på sidan.

Sensei Mats 

 

 

 




   Styrelsearbete.2023-03-29 17:14
Vi söker kontakt med medlemmar/föräldrar som kan tänka sig att hjälpa till med styrelsearbetet.

Kontakta Anna Nordlander  070-3659215 alt anordlander75@gmail.com 

 

Mvh Mats




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra grupper

Det finns inga nyheter..
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